UNGKreft

Program Landsmgate 2022

Ung Kreft sitt Landsmete 2022 bestdr av selve Landsmete i tillegg til faglig og sosialt

program.

Vi har invitert foredragholdere som skal snakke om seneffekter etter
kreftbehandling og sorg hos unge voksne

Knut Andersen

Skal snakke om hvordan
. unge voksne opplever
sorg.

Bakgrunn

Klinisk sosionom og arbeider ved

Poliklinikk Sorgbehandling ved Akershus
Universitetssykehussnakke. Han skal snakke
om hvordan unge voksne opplever sorg,

og samtidig fortelle litt om egne erfaringer
som sorggruppeleder.

Monica Beer
Pridz

Skal snakke om enkle
grep for & oppnd
hverdagsglede i en
vanskelig livssituasjon.

Bakgrunn

Cand. Psychol Universitetet i Oslo. Spesialist
i klinisk Samfunnspsykologi (NPF).
Prosjektleder i «hverdagsgleder for alle».

Skal snakke om
seneffekter hos unge
kreftoverlevere.

Bakgrunn

Overlege ved Avdeling for kreftbehandling
ved Oslo universitetssykehus. Han har en
bakgrunn innen blodsykdommer i tillegg til
flere omréder av kreftbehandling men jobber
i dag hovedsakelig med lymfekreft og
beslektede sykdommer samt seneffekter
etter kreftbehandling. Han er leder for
forskningsgruppen lymfekreft ved OUS,
Norsk lymfomgruppe og Nordisk Hodgkin
gruppe. Han har en bistilling i Nasjonal
kompetansetjeneste for seneffekter etter
kreftbehandling.




UNGKreft

FREDAG 22. APRIL

17.00 — 18.00 ANKOMST OG REGISTRERING (MATBIT)
18.00 — 18.05 | Velkommen

18.05 - 18:50 | Landsmate (Valgkomiteens innstilling)
19.00-19.10 PAUSE

19.00 — 20:00 | Landsmete (Arsrapporter)

20.00| MIDDAG

Vi motes i restauranten

LORDAG 23. APRIL

07.30 - 08:30
08.30 - 08.50

08.50- 09.00

09.00 -10.50
10.50- 11.10

11.10 - 12.00
12.00 - 13.30

13.30- 14.00
14.00 — 14.45

14.45-15.00

15.00 - 15.50

15.50-16.00
16.00-17.00
17.00 - 17.15

17.15 - 19.00
19.00
21:00

FROKOST
Landsmote

PAUSE

Landsmote
PAUSE

Landsmaote.
LUNSJ

Motivasjonsforedrag
Lynkurs fotografi (for alle)

Pause

Parallelle program
Deltakerne kan velge hva de vil delta p&

Senskader

Sorg

Pause

Parallell program fortsetter
Avslutning

Fritid/ sosialt program

Middag
Kveldsunderholdning

Nasjonal kompetansesenter

for senskader.

Psykolog



UNGKreft

SIONDAG 24. APRIL

08.00 -10.00
10.00 - 10.50

10.50 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 14.30

FROKOST
Hverdagsglede

PAUSE

lllustrasjonsbilder

Alle deltakeren deles opp i grupper og
leser oppgaver sammen med det de leerte
fra lynkurset i fotografering pé lordag.
Husk & sette av tid til gruppebilde.

Denne delen av programmet er under
planlegging

LUNSJ

Evaluering og avslutning

Psykolog



