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Innledning 
Styreleder, Asgeir Fagerli Langberg (delegat 28), ønsker velkommen og erklærer Ung Kreft Landsmøte 
2026 for åpnet. 

Ordstyrer, Roy Aleksander Farstad, gjør opprop av alle deltakere og stemmeberettigede.  

Totalt 26 stemmeberettigede ved møtestart. 

 

Sak 1 Innkallingens lovlighet 
 

Til: Landsmøte 
Fra: Hovedstyre 

Saksopplysning 

Ifølge Ung Kreft sine vedtekter skal innkalling av Landsmøte skje skriftlig innen åtte ukers 
varsel. I 2026 vil dette si at innkalling måtte sendes ut innen 21. februar.  

Første innkalling/invitasjon ble sendt ut på e-post 13. februar 2026.  

Innstilling 
Hovedstyret sitt forsalg til vedtak er at Landsmøte godkjenner innkallingen.  

Vedtak 

Enstemmig vedtatt 
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Sak 2 Konstituering 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

 

Saksopplysning 

Hovedstyret innstillinger overfor Landsmøtet følgende forslag til vedtak under konstituering: 

ORDSTYRER 
Forsalg til vedtak:  Roy Aleksander Farstad 

 Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

SEKRETÆRER/REFERENTER 
Forslag til vedtak:   Annika Fallsen Huhtala 
     Martine Kvarstein Ouren 

 Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

TELLEKORPS 

Forslag til vedtak:  Martine Kvarstein Ouren 
    Caroline Thanh Tran 
 Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

REDAKSJONSKOMITE 
Forslag til vedtak: Én representant fra Etikk- og kontrollkomiteen, én fra Hovedstyret og én 
frivillig fra Landsmøte. 

  Vedtak: Roy Aleksander Farstad, Emelie Johanne Johansen Wold, Olav Strand Ruud.   

 

PROTOKOLLKOMITE 
Forslag til vedtak: I tillegg til styreleder velges to frivillige. 

 Vedtak: Karoline Hegna, Helene Steen Wold og Carita Strøm. 

 Nyvalgt styreleder i Hovedstyret 

 - Helene Steen Wold 

 - Carita Strøm 
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Sak 3 Godkjenning av saksliste og 
forretningsorden 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

Saksopplysning 

Før Landsmøtet kan behandle saker, må reglene for møtet fastsettes ved at saksliste og 
forretningsorden godkjennes. Man kan komme med endringsforslag til forretningsorden og 
saksliste når den legges frem og underveis i møtet ved behov. Endringer i forretningsorden 
krever absolutt flertall. Endringer i sakslisten krever simpelt flertall.  

 
Innstilling:  

Hovedstyrets forslag til vedtak er at Landsmøtet godkjenner forretningsorden.  

Ordstyrer gikk gjennom de viktigste reglene med Landsmøte. 

Vedtak 

Ingen innsigelser. Enstemmig vedtatt. 
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Sak 4 Årsrapport for Ung Kreft 2024-2025 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

Saksopplysning  

Hovedstyret skal legge frem Årsrapportene fra den siste Landsmøteperioden. Til sammen er 
dette to årsrapporter, fra 2024-2025 og 2025. Årsrapporten legges med som vedlegg til 
sakslisten. Årsrapporten skal først og fremst orientere Landsmøtet om gjennomført arbeid i 
organisasjonen under dette Hovedstyret. Årsrapporten skal være til orientering for hele 
organisasjonen, Ung Kreft sine medlemmer og til eksterne samarbeidspartnere. Det blir delt 
på Ung Kreft sine nettsider. Landsmøtet bes å ta Årsrapportene til orientering, og kan gjerne 
komme med innspill dersom der er ønskelig at det gjøres annerledes i neste periode.   

Fra og med 2025 har Hovedstyret vedtatt å skrive årsrapport for kalenderåret, da de mener 
at det er mer ryddig. Da følger årsrapporten regnskapsåret. Det blir samtidig enklere å gi en 
fullstendig rapport for hele året. 

Martine Kvarstein Ouren presenterte årsrapportene.  

 

4.1 Årsrapport april 2024- april 2025 
 

Vedlegg sak 4.1: Årsrapport april 2024- april 2025  

Innstilling  
Hovedstyret foreslår at Landsmøtet tar Årsrapporten 2024-2025 til orientering.  

Vedtak Tatt til orientering. (Flertall) 

 

4.2 Årsrapport 2025 
 

Vedlegg sak 4.2: Årsrapport 2025   

Innstilling  
Hovedstyret foreslår at Landsmøtet tar Årsrapporten 2025 tas til orientering. 

Vedtak: Tatt til orientering. 

32 – Jobbsøkerkurs – er det tenkt over tidspunktet, mtp opptak til høyere utdanning osv.? 

27- Forklarer hva som var tanken bak tidspunktet for jobbsøkerkurset. 
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20 – fertilitetsbevarende behandling var for de etter behandling, skulle gjerne hatt noe mer 
om medisinsk overgangsalder osv.  

Innspill fra Landsmøte tas til orientering. 

Ordstyrer setter strek, da dette ikke er saker som angår årsrapporten direkte.  

Sak 5 Årsregnskap 2024 
 

Til: Landsmøtet  
Fra: Hovedstyret  

Saksopplysning  

Årsregnskapet for 2024 og 2025 har vært behandlet og godkjent av hovedstyret, og legges 
frem til godkjenning på Landsmøtet.  

Annika Fallsen Huhtala presenterte årsregnskapene. 

 

5.1 Årsregnskap 2024 
 

Vedlegg sak 5.1: Årsregnskap 2024 og Revisors beretning 2024 

Innstilling  
Hovedstyret foreslår at Landsmøtet tar Årsregnskap 2024 til orientering.  

Vedtak 

Ingen innsigelser. Tatt til orientering. 

 
5.2 Årsregnskap 2025 
 

Vedlegg sak 5.2: Årsregnskap 2025 og Revisors beretning 2025 

Innstilling  
Hovedstyret foreslår at Landsmøtet tar Årsregnskap 2025 til orientering. 

Vedtak  

Tatt til orientering. 
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15 – Prosentene som ble listet opp til formål og admin resulterte ikke i 100% - hva er de 
resterende prosentene?  

27 - Den resterende prosenten er innsamlingsprosent og finansutgifter (bekreftet med 
regnskapsfører etter møtet møtet). 

32 – Inntekten i årsregnskapet og årsrapporten stemmer ikke overens. 

27- Presisering: Det var en bug i systemet da vi skrev Årsrapporten, så vi skal rette på dette, 
blant annet disse tallene. Det er tallet fra årsregnskapet som stemmer.  

28 – Bevisst styring fra Hovedstyre å budsjettere nøkternt og realistisk.  

 

Sak 6 Etikk- og kontrollkomiteens beretning 
 

Til: Landsmøtet  
Fra: Etikk- og kontrollkomiteen  

Saksopplysning 

Etikk- og kontrollkomiteens beretning skal si noe om hvordan komiteen har arbeidet og 
hvordan de vurderer hovedstyrets etiske drift for perioden. Beretningen blir levert 
hovedstyret innen tre dager før Landsmøtet, men skal komme etter at sakspapirene er sendt 
ut, da disse skal være med i vurderingen. Beretningen tas til orientering og godkjennes med 
simpelt flertall.  

Roy Aleksander Farstad gav en muntlig beretning av Etikk- og kontrollkomiteens arbeid den 
siste perioden. Roy – Tips til neste styre: I presentasjon av Årsrapporter, vær ærlig på hvilke 
prioriteringer dere har gjort underveis i året.  

 

Innstilling  
Hovedstyret sitt forslag til vedtak er å godkjenne etikk- og kontrollkomiteens beretning.  

Vedtak 

Beretningen til Etikk- og kontrollkomiteen er tatt til orientering og godkjent. 

 
  

https://sign.visma.net/nb/document-check/ac9e8be8-759d-499f-ba1a-9bb602a2795e

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



 

8 
 

 

 

Sak 7 Vedtektsendringer og omstrukturering 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

 

Saksopplysning 

Hovedstyret har hatt en grundig gjennomgang av vedtektene i Ung Kreft, og har 
omstrukturert vedtektene slik at de skal bli enklere å lese og forstå. Forslag til omstrukturerte 
vedtekter legges frem til behandling i sin helhet. I tillegg har Hovedstyret forslag til følgende 
vedtektsendringer. Hovedstyret foreslår å behandle forslag til vedtektsendringer først. 
Deretter kan Landsmøte behandle forslaget i omstrukturerte vedtekter. 

Vedlegg sak 7: Vedtekter revidert 2024, forslag til nye omstrukturerte vedtekter (inkludert 
faktiske endringer) 

Konkrete endringer: Hovedstyret har fått tilbakemeldinger om at det er utydelig, hvilke 
oppgaver fylkesgruppene har på Årsmøte. Hovedstyret legger frem forslag til en ekstra 
paragraf. 

§ 10. OPPGAVER FOR ÅRSMØTE I FYLKESGRUPPENE 
10.1   Godkjenne innkalling og saksliste. 
10.2   Velge møteleder og referent, samt to personer til å signere protokollen. 
10.3   Behandle og godkjenne årsrapport for foregående år.  
10.4   Behandle og godkjenne årsregnskap med signaturdato og underskrifter. 
10.5   Behandle eventuelle innkomne saker fra medlemmer eller styret. 
10.6   Fastsette prioriteringer og føringer for kommende års aktivitet (f.eks. planlagte    

arrangementer). 
10.7   Velge nytt styre, inkludert: 

• styreleder 

• nestleder (trukket som forslag) 

• kasserer 

• sekretær (trukket som forslag) 

• øvrige styremedlemmer og varamedlemmer 
10.8   Referatet skal inneholde navn, adresse, fødselsdato og kontaktinformasjon på alle 

styremedlemmer) 
10.9   Behandle saker som gjelder frivillighetsregisteret, enhetsregisteret og    

banktilganger, og beslutte hvem som får nødvendige fullmakter. 
10.10  Godkjenne referatet fra møtet og sende det til administrasjonen sammen med     

årsrapport og regnskap. 
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Innstilling 

Hovedstyrets forslag til vedtak er at Landsmøtet godkjenner endringene av vedtektene og 
omstrukturering av vedtektene. 

 

18 – Hovedstyre ønsker ikke et krav om nestleder eller sekretær, eller et krav om 5 
medlemmer. Dette endres i utkastet. 

28 – Det stemmer, det skal være krav om 3 personer (ivaretatt i §9.1) 

15 – Det bør være med: Kasseserer og leder kan ikke være samme person 

Ordstyrer: Kasserer og leder kan ikke være nær familie. (Ikke offisielt forslag) 

14 – At kasserer og leder ikke skal ha familiær relasjon bør legges til under §9.1 

17 – Bør det presiseres at det gjelder nær familie, eller gjelder det for f.eks. søskenbarn. 

28 – Det bør formuleres «nær familie». Dette tas med i utkastet. 

 

Vedtak 

Alle vedtekter i sin helhet, med de konkrete endringene foreslått av 15 og 28 – enstemmig 
godkjent. 

Endringen gjelder fra og med Landsmøte 2026. Presisering rundt endring av at fylkesstyrets 
leder og kasserer ikke skal være samme person eller være i nær familie, så vil dette gjelde fra 
neste gang fylkesgruppene avholder årsmøte.  
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Sak 8 Medlemskontingent 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

 

Saksopplysning  

Medlemskontingenten er i dag på 125 kr for hovedmedlemmer per år. Hovedstyret foreslår å 
beholde samme pris i neste periode. 

 

Innstilling  

Hovedstyrets forslag til vedtak er at Landsmøtet godkjenner medlemskontingent til 
hovedmedlemmer til 125 kr.  

Vedtak 

Godkjent. Enstemmig vedtatt. 
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Sak 9 Økonomireglement 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

 

Saksopplysning 

Økonomireglementet til Ung Kreft er forankret på Landsmøte. Hovedstyret har mandat til å 
gjøre mindre justeringer underveis, og har kun gjort justeringer i forhold til 
prisindeksjusteringer. Når det gjelder større prinsipielle endringer, tar vi dette opp på 
Landsmøte.  

I forbindelse med Landsmøte, legger Hovedstyret fram forslag til nytt økonomireglement 
som tar høyde for prisvekst. 

Vedlegg sak 9: Økonomireglement 2026 

Innstilling 
Hovedstyrets forslag til vedtak er at Landsmøtet godkjenner økonomireglementet i sin 
helhet, slik det står skrevet i vedlegget.   

Vedtak 

Ingen innsigelser. Enstemmig vedtatt. 
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Sak 10 Valg av revisor  
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret  

Saksopplysning 

Landsmøtet har som oppgave å velge revisor som skal bistå organisasjonen i den gjeldende 
perioden. Ung Kreft har benyttet seg av revisjonsselskapet Moore AS i 2024 og 2025. 
Administrasjonen og hovedstyret er fornøyde med deres oppfølging og prisnivå. Hovedstyret 
ser dermed ingen grunn til å endre revisor. I tillegg har revisjonsfirma fått en god forståelse 
for hvordan man fører regnskap i en organisasjon som fører aktivitetsregnskap, noe som gjør 
arbeidet med revisjonen enklere.  

Innstilling 
Hovedstyret foreslår at Landsmøtet vedtar å fortsette å bruke Moore AS som 
revisjonsselskap for Ung Kreft.  

Vedtak: 

Moore AS er valgt som statsautorisert revisor for Ung Kreft. Enstemmig vedtatt.  
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Sak 11 Prinsipprogram 2026-2028 
 

Til: Landsmøtet  
Fra: Hovedstyret  

Saksopplysning 

Ung Kreft har over tid hatt behov for et tydelig og samlende dokument som beskriver hva 
organisasjonen står for, hvilke verdier som ligger til grunn for arbeidet vårt, og hvilke 
overordnede prinsipper som skal styre prioriteringer, politiske standpunkt og utvikling av 
tilbud. Dette behovet har blitt tydeligere i takt med økt politisk aktivitet, flere samarbeid 
med helsetjenesten og større kompleksitet i målgruppen og tilbudene våre.  

Per i dag reguleres Ung Krefts arbeid i hovedsak gjennom vedtekter og tidsavgrensede 
strategi- og handlingsplaner. Disse gir viktige rammer og mål, men dekker i mindre grad de 
mer langsiktige og prinsipielle standpunktene som er nødvendige for å sikre forutsigbarhet, 
helhet og tydelig posisjonering over tid. Et prinsipprogram vil fungere som et overordnet 
verdidokument som supplerer vedtekter og strategi, og gir en tydelig felles plattform for hele 
organisasjonen.  

Hovedstyret har derfor utarbeidet et forslag til prinsipprogram for Ung Kreft.  

Forslaget til prinsipprogram bygger på erfaringer fra Ung Krefts tilbud og aktiviteter, 
dialoger i Hovedstyret, samt organisasjonens rolle i politiske prosesser og samarbeid 
nasjonalt.  

Et prinsipprogram er et overordnet politisk og verdimessig dokument som: 

• uttrykker hva Ung Kreft mener, og hvilke prinsipper som ligger til grunn for 
arbeidet, 

• fungerer som en langsiktig plattform, i motsetning til strategidokumenter som 
gjelder for bestemte perioder, 

• skal være styrende for politiske prioriteringer, uttalelser og posisjoner, 

• tydeliggjør hvilke rettigheter, behov og utfordringer som er spesielt viktige for unge 
berørt av kreft. 

Prinsipprogrammet skal være stabilt over tid, og kan revideres på Landsmøte når det er 
behov. 

Asgeir Fagerli Langberg (delegat 28) og Karoline Hegna (delegat 18) presenterer forslaget 
fra Hovedstyret. 

Vedlegg sak 11: Forslag til Prinsipprogram  

Innstilling  
Hovedstyrets forslag til vedtak er å godkjenne Prinsipprogram for Ung Kreft 2026-2028.  

Vedtak 

Godkjent. Enstemmig vedtatt. 
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Sak 12 Strategi- og handlingsplan 2026-2028 
 

Til: Landsmøtet  
Fra: Hovedstyret  

Saksopplysning 

Strategi- og handlingsplanen for neste landsmøteperiode er vedtatt i hovedstyret, og 
presenteres og behandles av Landsmøtet.  

Vedlegg sak 12: Forslag til strategi og handlingsplan 2026-2028  

Asgeir Fagerli Langberg (delegat 28) og Karoline Hegna (delegat 18) presenterer forslaget 
fra Hovedstyret. 

Innstilling  
Hovedstyrets forslag til vedtak er å godkjenne handlings- og strategiplanen for 2026-2028.  

Vedtak 

Godkjent. Enstemmig vedtatt. 

 
 

Sak 13 Valg av Hovedstyret, Etikk- og 
kontrollkomite og Valgkomite 
 

Til: Landsmøtet 
Fra: Hovedstyret 

Saksopplysning 

Innstillingen fra valgkomiteen til Hovedstyret og jurist til Etikk- og kontrollkomiteen, 
presenteres skriftlig. Det er mulig å komme med benkeforslag til de innstilte kandidatene. 
Dersom du ønsker å stille til valg gjennom benkeforslag anbefaler vi at du annonserer dette 
så tidlig som mulig, slik at du får mulighet til å presentere deg selv. 

Medlemmer av Hovedstyret som ikke står på valg:  

Tonje G. Grønvold, Karoline Hegna. Pga av at Karoline Hegna nå innstilles som leder, åpner 
plassen hennes seg, og Valgkomiteen innstiller ny kandidat for 2 år. 

Medlemmer av Hovedstyret som står på valg: 
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Styreleder 
3 styremedlemmer 
3 varamedlemmer 

Vedlegg 14: Valgkomiteens innstilling til Hovedstyret. 

 

Innstilling Hovedstyret 2024/2025 

Verv På valg? Nåværende innehaver Innstilling styret 

2026-2028 

Bemerkninger 

Leder Ja Asgeir Fagerli 

Langberg 

Karoline Hegna Velges for 2 år 

 

Medlem Ja Emelie Johanne 

Johansen Wold 

Bjørn Jansøn Engvik Velges for 2 år 

Medlem Ja Bjørn Jansøn Engvik Emelie Johanne 

Johansen Wold 

Velges for 2 år 

Medlem Ja Susanne Mariell 

Ådnevik Bergum 

Silje K.K. 

Langvansbråten 

Velges for 2 år 

Medlem Nei Tonje Grønvold - 1 år igjen 

Medlem Nei, men 

Karoline 

stiller til 

valg som 

styreleder 

Karoline Hegna Hanne Marie Gøranson Velges for 2 år 

1. vara Ja Helene Steen Wold Tobias Aamodt Velges for 1 år 

2. vara Ja Hanne Marie Gøranson Christina Neerland Velges for 1 år 

3. vara Ja Pia Lisland Olav Stand Ruud Velges for 1 år 

 

Vedtak: Ingen benkeforslag. Valgkomiteens innstilling til Hovedstyret ble valgt inn ved 
akklamasjon.  
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Hovedstyret 2026-2027 
Styreleder:   Karoline Hegna, 34 år, Skien 

Styremedlemmer:   Bjørn Jansøn Engvik, 37 år, Oslo 

    Emelie Johanna Johansen Wold, 30 år, Bodø 

    Silje K.K. Langvandsbråten, 27 år, Gimse i Trøndelag 

    Hanne Marie Gøranson, 26 år, Lillehammer 

    Tonje Grønvold, 33 år, Hønefoss 

Varamedlemmer  1. Tobias Aamodt, 26 år, Oslo 

    2. Christina Neerland, 30 år, Kristiansand 

    3. Olav Strand Ruud, 26 år, Ski 

 

Innstilling til Etikk- og kontrollkomiteen 2026-2028 

Kreftforeningen står ved forrige oppnevning, og støtter at Charlotte Tigerstedt sitter i en 
periode til.  

Verv På valg? Nåværende innehaver Innstilling 2026-

2028 

Bemerkninger 

Medlem Nei Roy Alexander Farstad  1 år igjen 

Medlem Nei Simen Brændhaugen  1 år igjen 

Jurist Ja Charlotte Tigerstedt 

(jurist oppnevnt av 

Kreftforeningen) 

-  Valgt for 2 år 

 

Vedtak: Charlotte Tigerstedt ble valgt inn ved akklamasjon 

Innstilling til Valgkomiteen 2026-2028 

Verv På valg? Nåværende innehaver Innstilling 2026-

2028 

Bemerkninger 

Medlem Ja Carita Strøm Asgeir Fagerli 

Langberg 

Velges for 2 år 
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Medlem Ja Ingrid Storm Bakke Helene Steen Wold Velges for 2 år 

Medlem Ja Liv-Janne Agledahl Erle-Andrea B.L.G 

Kvam 

Velges for 2 år 

Vara Ja Erle-Andrea B.L.G. 

Kvam 

Liv- Janne Agledahl Velges for 2 år 

 

Benkeforslag: Pia Lisland til varamedlem i valgkomiteen, mot vara, Liv-Janne Agledahl. 

Vedtak:  

Asgeir Fagerli Langberg- valgt inn i valgkomiteen med akklamasjon 

Helene Steen Wold- valgt inn i valgkomiteen med akklamasjon 

Erle-Andrea B.L.G Kvam- valgt inn i valgkomiteen med akklamasjon 

Liv-Janne valgt inn som vara med 13 stemmer (Pia Lisland: 11, blank: 3) 

 

Protokoll signeres av: 

• Karoline Hegna (Styreleder) 

• Helene Steen Wold 

• Carita Strøm 
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